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,Leben und Wohnen im Alter”
Montag, 26. Oktober 2026, 10-15 Uhr

Hamburg-Haus Eimsbiittel, Doormannsweg 12
Anreise: Bus 20 und 25 oder U2 Emilienstr. mit 8 Min. FuBweg

Vortrage und Diskussionen, Mittagsimbiss,
Hockergymnastik, Markt der Moglichkeiten
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