
 

Altona Vielfaltswochen 2026 

Wer? 
Veranstaltet die 

Aktion 

AWO Aktivtreff Osdorf 
Bornheide 76e 
22549 Hamburg 

  
Bezeichnung: 

Name der Aktion 
(versucht hier 
bitte kurz und 

prägnant zu sein) 

Politisches Frühstück: 
Vielfalt im Alter 
Was bedeutet das in einer sich verändernden Gesellschaft? 
Gästin:  
Sabine Illing (Vorsitzende des Landesseniorenbeirates) 

  

Wann? 
Datum & ggf. 

Uhrzeit 

Donnerstag, den 15. Oktober 2026 
10.00Uhr bis 12.00Uhr 

  

Wo? 
Adresse/ 

Veranstaltungsort 

AWO Aktivtreff Osdorf 
Bornheide 76e 
22549 Hamburg  

  
Kontakt: 

E-Mail 
hjvb@posteo.de 

  
Anmeldung 

erforderlich? 
Ja/Nein; 

Ggf. Eintritt 

Nein 
Eintritt frei 

  

Beschreibung: 
Detaillierte 

Beschreibung der 
Aktion 

(Bitte max. 800 
Zeichen) 

Im Rahmen der Veranstaltung wollen wir über Impulsreferate und 
Informationen mit den Gästen ins Gespräch kommen.  
 
Ziel: Inhalt soll die Vielfalt der Lebensentwürfe, -lagen und  
-erscheinungen im Alter sein.  
Strategie: Es soll über die Vielfalt aufgeklärt und zum 
nachhaltigen Denken angeregt werden. Die je eigene Haltung soll 
gestärkt und gleichzeitig hinterfragt werden. 
 
Dabei kann die lockere Atmosphäre eines gemeinsamen 
Frühstücks hilfreich sein. 

 


