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e Was ist KI, Definition

— Kinstliche Intelligenz ist die Fahigkeit einer Maschine, menschliche
Fahigkeiten wie logisches Denken, Lernen, Planen und Kreativitat zu
imitieren.

— Kl ermoglicht es technischen Systemen, ihre Umwelt wahrzunehmen,
mit dem Wahrgenommenen umzugehen und Probleme zu I6sen, um
ein bestimmtes Ziel zu erreichen. Der Computer empfangt Daten (die
bereits Gber eigene Sensoren, zum Beispiel eine Kamera, vorbereitet
oder gesammelt wurden), verarbeitet sie und reagiert.

— KI-Systeme sind in der Lage, ihr Handeln anzupassen, indem sie die
Folgen friherer Aktionen analysieren und autonom arbeiten.
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e Gesetzliche Grundlagen

Um sicherzustellen, dass KI-Systeme in der EU sicher sind und
grundlegende Rechte wahren, verabschiedete die Europaische
Union im Juni 2024 das Gesetz Uber kinstliche Intelligenz.
Diese weltweit erste umfassende Gesetzgebung zu Kunstlicher

Intelligenz setzt verbindliche Regeln fir ihren Einsatz und ihre
Entwicklung.
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e Wie funktioniert die KI?

Kunstliche Intelligenz

Technologie, die es Computern
ermoéglicht menschliche
Intelligenz nachzuahmen.

Machine Learning
(Maschinelles Lernen)

Computer, die aus Daten
eigenstiddnig Muster erkennen.

Deep Learning
(Tiefes Lernen)

Maschinelles Lernen, anhand von
tiefen neuronalen Netzen.
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e Wie/wozu konnen wir die Kl nutzen?

— Suchhilfe im Internet
— Sprachassistenten
— Smart Home fiir mehr Sicherheit und Komfort

— Gesundheits-Apps zur Uberwachung von
Vitalwerten und Medikamenteneinnahme

— Virtuelle Arztbesuche

BSB-Hamburg-Nord, W. Riedel, Januar 2026 Seite 5 von 16



 Welche Risiken bringt uns die KI mit?

Deep Fakes - Gefahren und GegenmafSnahmen

Sogenannte Deep Fakes nutzen die Fahigkeiten Kiinstlicher Intelligenz, um etwa
Gesichter oder Stimmen in Video- und Audioaufzeichnungen oder auf Fotos zu
falschen. Damit kdnnen zum Beispiel Videos von prominenten Personlichkeiten
gefalscht werden, in denen sie Aussagen treffen, die sie in der Realitat nie
ausgesprochen haben. Solche Methoden zur Manipulation von Identitaten kdnnen
dazu dienen, biometrische Systeme zu uberlisten oder Desinformationskampagnen
durchzufihren und Unwahrheiten zu verbreiten. Auf unserer Themenseite finden
sich zahlreiche Informationen zum Thema Deep Fake sowie interessante
Beispielaufnahmen.

Im Video erklart der BSI-Experte, was Deep Fakes sind und wie man sie erkennt.
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e Kl im Alltag

Kunstliche Intelligenz

Nutzen im Alltag und mégliche Einsatzgebiete

Einige Beispiele, wo wir Kl bereits verwenden und welche neue
Mdaglichkeiten sie eréffnet

iche digitale
A enam
Smartphone oder PC

Intelligente ‘J.
Klimatechnik !
|

3

Autonome Autos Online-Shopping
und Werbung
Roboter
n Internet verbundene Staubsauger, i C in Fabriken
Kiihlschrdnke, Uhren ...
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e \Wo setzt der Staat die Kl ein?

— Sicherheitsbehorden
e Cyberabwehr

e Analyse Bilder und Videos zur Verbrechensbekampfung
(z.B. sexualisierte Gewalt an Kindern)

— Bundesfinanzverwaltung
(Algorithmen bei den Steuerschatzungen)

— AulBenministerium
(Fruherkennung aufkommender Krisen in der Welt)

— Bundesbauministerium (Hochwasserschutz,
Vorhersage Auswirkungen Starkregen)
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e Links und Quellen

— weltweit erste umfassende Gesetzgebung

— Auf unserer Themenseite finden sich zahlreiche Informationen zum Thema Deep Fake
sowie interessante Beispielaufnahmen.

— was Deep Fakes sind und wie man sie erkennt

— BAGSO - Broschiire fiir Senioren zum Thema Kl

‘Jagso Die BAGSO  Themen  Projekte
]
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Vielen Dank fur lhre /
Eure Aufmerksamkeit
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e Zugang zu Plattformen und KI-Anwendungen

e Kl gestitzte Anwendungen fir den Alltag
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e Zugang zu Plattformen und KI-Anwendungen

— ChatGPT (kostenlos & ohne Anmeldung nutzen)
e https://chatopenai.de/

— Kinstliche Intelligenz kostenlos nutzen online ohne Anmeldung: Tools,
Moglichkeiten & Sicherheit

e https://kostenlos.com/ki/ki-kostenlos/

— Kinstliche Intelligenz einfach mal ausprobieren?

e https://zukunftszentrum-berlin.de/unser-angebot/ueberblick-ki/kuenstliche-
intelligenz-einfach-mal-ausprobieren/

— Die 10 besten Kl-Tools 2025 (4 davon kostenlos)
e https://www.gradually.ai/beste-ki-tools/
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e Kl gestutzte Anwendungen fur den Alltag

— KI-Assistent ELKI hilft bei Fragen zu Elterngeld & Co.

* Ob Schwangerschaft, Elternzeit oder Elterngeld: ELKI beantwortet zielgenau die wichtigsten Fragen zu
diesen Themen und entlastet dadurch Personalverantwortliche, Fihrungskrafte und Beschaftigte.

— Sonstige Beispiele fiir die Nutzung kiinstlicher Intelligenz
KI wird praktisch alle Aspekte von Alltag und Wirtschaft verandern. Hier einige Beispiele.

* Gesundheit
— Forscher untersuchen derzeit, wie Kl eingesetzt werden kann, um grofe Datenmengen zu

analysieren und Muster zu finden, die zu neuen Erkenntnissen in der Medizin und zur
Verbesserung von Diagnosen fiihren kdnnen.

— So haben Forscher beispielsweise ein KI-Programm fiir Notrufe entwickelt, das verspricht,
Herzstillstande mithilfe eines sprachgesteuerten digitalen Assistenten schneller und
genauer zu diagnostizieren. Mit dem von der EU ko-finanzierten Programm KConnect
werden innovative online-basierte medizinische Such- und Analysefunktionen entwickelt,
mit denen Forscher klarere Erkenntnisse liber die Wirksamkeit spezifischer medizinischer
Eingriffe bekommen.

¢ Verkehr

— Kl kénnte die Sicherheit, Geschwindigkeit und Effizienz des Schienenverkehrs verbessern,
indem die Reibung der Rader minimiert, die Geschwindigkeit maximiert und autonomes
Fahren ermdglicht wird.
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e Kl gestutzte Anwendungen fur den Alltag

* Verarbeitendes Gewerbe
— Kdinstliche Intelligenz kann die Effizienz europaischer Hersteller steigern und dazu
beitragen, Fabriken wieder nach Europa zu bringen. Roboter kénnen in der Fertigung
eingesetzt, Verkaufswege optimiert oder notwendige Wartungsarbeiten in intelligenten
Fabriken rechtzeitig vorhergesagt werden.
— Das EU-finanzierte Forschungsprojekt SatisFactory nutzt kollaborative Systeme und
erweiterte Realitat, um die Arbeitszufriedenheit in intelligenten Fabriken zu erhéhen.
* Erndhrung und Landwirtschaft
— Kl kann zur Schaffung eines nachhaltigen Lebensmittelsystems beitragen. Sie kann fir
gestindere Lebensmittel sorgen, indem der Einsatz von Diingemitteln, Pestiziden und
Wasser minimiert, die Produktivitat gesteigert und Umweltauswirkungen verringert
werden. Roboter kdnnen beispielsweise eingesetzt werden, um Unkraut zu jaten, womit
der Herbizideinsatz verringert wird.
— Viele landwirtschaftliche Betriebe in der EU nutzen bereits KI, um ihre Nutztiere zu
Uberwachen.

 Offentliche Verwaltung und Dienstleistungen

— Durch Daten und Mustererkennung kann Kl bei Frihwarnungen vor Naturkatastrophen
eine entscheidende Rolle spielen.

— 61 Prozent der Europaer sind Kl und Robotik gegenliber positiv eingestellt; 88 Prozent
sagen jedoch, dass diese Technologien mit Vorsicht eingesetzt werden sollten.
(Eurobarometer 2017, EU28)

— Quelle wird in einem neuen Fenster gedffnet
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. Quellennachwelse

https://www.handelsblatt.com/politik/deutschland/kuenstliche-intelligenz-welche-ministerien-ki-bereits-einsetzen-in-

erstaunlich-konkreten-projekten/29221386.html

—  https://www.rentner24.eu/rentner-blog/rentner-news/2320229 ki-kuenstliche-intelligenz-ein-wegweiser-fuer-
senioren

— NDR90,3
- BMI
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