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Berzirks-Seniorenbeirat D eze m be r 2 0 2 5
Eimsbiittel

Mitteilungen des
Bezirksseniorenbeirates

Nachrichten und Informationen
fiir Senioren in Eimsbiittel

Liebe Seniorinnen, liebe Senioren,

Wir, die Mitglieder:innen des neu gewihlte Seniorenbeirates Eimsbiittel, sind jetzt fast neun
Monate im Amt. Wir haben uns entschlossen, zukiinftig in regelméafBigen Abstdnden durch einen
Informationsbrief {iber unsere Arbeit sowie iiber aktuelle interessante Themen zu berichten.

Dieser erste Infobrief dient im Wesentlichen dazu, uns und unsere Arbeitsfelder vorzustellen. Er
wird aktuell nur digital abrufbar sein (Hinweise letzte Seite).

Der Bezirks-Seniorenbeirat Eimsbiittel

stellt sich vor

Am 08. April 2025 wurden in der konstituierenden Sitzung der Seniorendelegiertenversammlung
Eimsbiittel (SDV) elf Mitglieder:innen des Seniorenbeirates Eimsbiittel (BSB) auf der Basis des
Hamburgischen Seniorenmitwirkungsgesetzes fiir die Amtszeit bis zum 31.Mérz 2029 gewihlt.

Am 11.April 25 wurde der Vorstand gewéhlt: Wilfried Roder (Vorsitzender), Reinhold Kniippel
(Stellvertreter), sowie Ananda Rupasinghe, Sabine Jansen und Uwe Loose. Im
Landesseniorenbeirat Hamburg (LSB) vertritt Reinhold Kniippel den BSB.

Zugewihlt in den BSB im Mai 25 wurden Ingrid Wulff, Gerhard Delfs, Jutta Ziggel-Khalil sowie
im Juni 2025 Rainer Benecke.

Die im April 2025 gewdhlten
elf Mitglieder: innen des BSB
(v.lL.n.1.):

Hans-Jiirgen Leiste, Reinhold
Kniippel, Sabine Jansen,
Carmen Fernandez, Wilfried
Roder, Uwe Loose, Hartmut
Thiem, Annegret Ptach,
Ananda Rupasinghe,
Annemarie Schlimm, Brigitta
Diemann.




Alle Mitglieder:innen des BSB-Eimsbiittels setzten sich fiir die Interessen und
Belange der Alteren in der Offentlichkeit, in der Verwaltung, in den Ausschiissen

und Fach- und Projektgruppen der Bezirksversammlung Eimsbiittel sowie in

weiteren Gremien ein. Sie sind iiber 60 Jahre alt und engagieren sich

ehrenamtlich, unabhdngig und parteipolitisch neutral.

In den nachfolgenden Ausschiissen der Bezirksversammlung vertreten Mitglieder:innen
engagiert die Belange der Alteren in Eimsbiittel (Stand: 12.11. 2025). Sie haben Rederecht
zu allen seniorenrelevanten Themen und nutzen dies auch umfassend.

Ausschiisse Name
Hauptausschuss Hartmut Thiem, Wilfried Roder
Regionalausschiisse

Kerngebietsausschuss (KGA)

Carmen Fernandenz, Rainer Benecke

Regionalausschuss Stellingen/Eidelstedt (RaSE)

Annegret Ptach, Hartmut Thiem

Regionalausschuss Lokstedt/Niendorf/Schnelsen
(RaLoNiS)

Hans-Jiirgen Leiste, Gerhard Delfs

Fachausschiisse

Bauantrige Kerngebiet (KGA-Bau)

Griin, Nachhaltigkeit und Umwelt (GNU)

Carmen Fernandez, Ananda Rupasinghe

Haushalt, Kultur und Sport (HaKuS)

Uwe Loose, Gerhard Delfs

Mobilitét

Brigitta Diemann, Ingrid Wulff

Schule, Bildung und Integration (SchuBI)

Sabine Jansen; Jutta Ziggle

Soziales, Seniorenangelegenheiten,Arbeit,
Gesundheit, Gleichstellung, Inklusion u.a.

Annemarie Schlimm, Sabine Jansen

Stadtplanung (StaPla)

Carmen Fernandez, Hans-Jiirgen Leiste

Wirtschaft, Digitalisierung und
Verbraucherschutz (WiD1V)

Annegret Schlimm

Weitere Gremien

Lenkungsgruppe der Eimsbiitteler Gesundheits-
und Pflegekonferenz

Brigitta Diemann, Sabine Jansen, Uwe
Loose

AG Demenz

Hartmut Thiem

Bezirklicher AK Offene Seniorenarbeit

Annegret Ptach, Uwe Loose, Hartmut Thiem

Der BSB-Eimsbiittel beteiligt sich auch aktiv an den Fach- und Projektgruppengruppen

des Landesseniorenbeirates. In den nachfolgenden Fach- Projektgruppen wirken mit:

Hartmut Thiem

Pflege u. Sabine Jansen, Hartmut Integration Rainer Bennecke, Hartmut Thiem
Gesundheit Thiem
Mobilitat Hans-Jiirgen Leiste, Altersarmut Carmen Fernandez, Hartmut

Thiem, Gerald Kemski-Lilleike

Seniorenarbeit | Uwe Loose

Offene Annegreth Ptach, LSBTIQplus Annemarie Schlimm

Digitalisierung | Reinhold Kniippel, Ingrid | Offentlichkeits- | Gerhard Delfs, Reinhold Kniippel
Wulff, Gerhard Delfs arbeit

Projekt Klima | Carmen Fernandez



https://sitzungsdienst-eimsbuettel.hamburg.de/bi/au020.asp?AULFDNR=1000019&altoption=Ausschuss
https://sitzungsdienst-eimsbuettel.hamburg.de/bi/au020.asp?AULFDNR=1000011&altoption=Ausschuss
https://sitzungsdienst-eimsbuettel.hamburg.de/bi/au020.asp?AULFDNR=1000022&altoption=Ausschuss

BSB — Riickblende 2025

Der Bezirksseniorenbeirat besteht seit seiner Aufstockung im Mai 2025 aus 15
Personen. Er traf sich monatlich in Prisenz zu den Plenumssitzungen. Der
Vorstand trifft sich regelmiflig mindestens einmal monatlich, um das laufende
Geschiaft abzuwickeln. Neben diesen Standardterminen werden auch diverse
Termine zu seniorenrelevanten Veranstaltungen und Fachtagungen
wahrgenommen.

Im alten Ortsamt Garstedter Weg 13, Raum 010 (Fraktionsraum EG) bietet Herr Leiste
(ersatzweise Herr Kniippel) monatlich eine Sprechstunde fiir Senior: innen an.

Am 05. 07. 2025 hat der Seniorenbeirat am

Tibargfest ganztigig mit einem Infotisch . Hartmut Thlemi

. . N Annemarie Schlimm,
teilgenommen. Zahlreiche &ltere Menschen & Ingrid wulf
haben dieses Angebot genutzt, um ihre Anliegen % & Reinhold Kniippel
darzustellen, sich zu informieren und zu @™ # == gemeinsam aktiv fiir
diskutieren. den BSB

Am 12.07.2025 haben fiir den BSB Frau Ptach und Frau Diemann im Rahmen des Biirgerfestes
Stellingen den BSB-Infotisch betreut, um Anregungen von Senioren anzunehmen und Infos
weiterzugeben.

« Im Juli 2025 beteiligte sich der BSB am Senioren-Aktiv-
Tag auf dem Tibarg mit einem Info-Stand. In dieser
Veranstaltung wurden Informationen z. B. zu den
Themen ,,Alt werden und gesund bleiben‘ und diverse
Angebote zum ,,Aktiven Altwerden* vorgestellt. Die
Veranstaltung und auch unser Info-Tisch wurden von
zahlreichen Interessierten besucht.

Vorstand BSB am Senioren Aktiv-Tag

Auf einer zweitdgigen Klausurtagung des BSB im Juli 2025
im Albertinen Haus in Schnelsen standen die Themen
gemeinsames  Kennenlernen, Offene Seniorenarbeit,
Altersfreundliche Stadt (Age-Friendly-City), elektronische
Patientenakte (ePA), Wohn-Pflege-Aufsicht (WPA) und
Pflegenottelefon auf dem Programm. Fachleute referierten
und beantworteten Fragen, Diese Sachthemen waren fiir

unsere weitere Aufgabenwahrnehmung sehr wertvoll.

Sabine Jansen (BSB) und Alena Koenig
(Pflegenottelefon Hamburg)



Einmal im Jahr veranstaltet der BSB traditionell den ,, Eimsbiitteler Seniorentag ‘. Hier werden
aktuelle Themen, die die dltere Generation betreffen, von Fachleuten beleuchtet. Beratungsstellen,
Vereine und Organisationen, die in der Seniorenarbeit tdtig sind
und dltere Menschen unterstiitzen, bieten im Rahmen eines ,,Markt
der Moglichkeiten* an Info-Stdnden Gesprache und Informations-
Material an.

Der diesjdhrige Seniorentag am 17.Nov. 2025 im Albertinen Haus
. E—‘\"{"' # in Schnelsen stand unter der leitenden Frage ,,Pflege in Not* und
EIMSBUTTELER .Wohnen im Quartier. In Vortrigen und Diskussionen

SENIORENTAG 2025

«Pflege in Not?”/ ,Wohnen im Quartier”

. der Sozialbehorde zu den Fachgebieten in der Pflege, dem

informierten Fachleute aus dem Albertinen-Haus, dem SoVD und

Pflegenottelefon und zu den verschiedenen fiir Senioren
interessanten Wohnformen.

Hamburg

Fine Fotodokumentation dazu ist unter dem Link https:/www.lsb-hamburg.de/wp-
content/uploads/2025/11/BSB-Eimsbuettel Rueckblick Eimsbuetteler-Seniorentag2025.pdf
einzusehen und als Anlage beigefiigt.

Fazit: Zusammenfassend lisst sich sagen, dass die Mitglieder: innen des Seniorenbeirates in den
ersten neun Monaten ihrer Amtsperiode viele Themen aufgenommen und bearbeitet haben. Auch
2026 wollen sie ihre vorgegebenen und selbstbestimmten Aufgaben in vollem Umfang planen und
umsetzen.

Ausblick auf 2026 / Themenschwerpunkte:
Neben der Planung/Gestaltung eigener und der Teilnahme an anderen
Veranstaltungen haben die nachfolgenden Schwerpunkte besonderes Gewicht:

-Gesundheit / Pflege -Klima / Wirkungen auf dltere Menschen

-Wohnen im Alter -Rentenentwicklung

-Offentliche Toiletten -Fullwege / Zustand und Beleuchtung

G t:
Impressum: rufiwor
Wir wiinschen Allen besinnliche, gesunde und
_ Wilfried Roder friedliche Festtage und ein angenehmes
Vorsitzender BSB-Eimsbiittel L. . X
Mail: wilfried.roeder@bsb- Hineingleiten in das neue Jahr 2026

imsbuettel.d . . .
SHRSBREEELEE Sprechen Sie uns an oder schreiben Sie uns —

Redaktion: nennen Sie uns Ihr Anliegen oder Ihre Ideen.

BSB-AG Offentlichkeitarbeit Wir sind gut vernetzt und kooperieren mit
Mail: reinhold.knueppel@bsb-

eimsbuettel.de . . . v
Bilder: BSB-Eimsbiittel Gemeinsam sind wir stirker.

vielen Institutionen und Vereinen.

IThr Bezirksseniorenbeirat Eimsbiittel
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