besichtigt werden (i.d.R. Mo — Fr, 11:00 — 18:00). Der Teil der Ausstellung, der im
Saal hangt, kann besichtigt werden, wenn dieser frei ist; Sie kdnnen dazu einen
Termin telefonisch 040 — 780 50 400 oder per Mail vereinbaren: karten@kunst-
klinik.hamburg.

5. Wohldorfer StraBe 30, 22081 Hamburg, Tel. 040-519 00 80 55

6. Bundesstrae 55, 20146 Hamburg, Offnungszeiten 10-17 Uhr

7. Grindelallee 48, 20146 Hamburg, Offnungszeiten Mi 10-18 Uhr, So 10-17 Uhr
8. BundesstraRe 52, 20146 Hamburg, Offnungszeiten Di — So 10-17 Uhr

9. www.loki-schmidt-stiftung.de/veranstaltungen, Tel.: 040 2840998

10. OhnhorststralRe (ohne Hausnummer), gegeniber der S-Bahn-Station Klein-
Flottbek, 22609 Hamburg
www.botanischer-garten.uni-hamburg.de/02veranstaltungen.html

11. Klaus-Groth-Str. 21, 20535 Hamburg, Telefon 040.69 70 89-0
www.hamburg.nabu.de

12. www.plantenunblomen.hamburg.de

13. Kirche St. Johannis zu Hamburg Eppendorf, LudolfstraRe 66, 20249 Hamburg
www.kirche-hamburg.de/gemeinden/kirche-st-johannis-zu-hamburg-eppendorf/
veranstaltungen.html

14. Neumiuhlen 37, 22763 Hamburg
www.augustinum.de/hamburg/kultur-und-aktivitaeten/

15. Holstenhofweg 85, 22043 Hamburg, Offnungszeiten Mo-Do 9-16 Uhr, Fr 9-14
Uhr

16. Hauptgebdude der Universitat Hamburg, Edmund-Siemers-Allee 1, 1. OG
www.uni-hamburg.de/museen-sammlungen/universitaetsmuseum.html

17. Grindelallee 43, Sauerberghof | Haus C, Aufgang C2, 20146 Hamburg

Tel 040 450 06 44; www.denktraeume.de

18. KérberForum, Kehrwieder 12, 20457 Hamburg
www.koerber-stiftung.de/veranstaltungen/

19. www.zfw.uni-hamburg.de/oeffentliche-vortraege.html

20. Neuer Kamp 31, Rindermarkthalle St. Pauli, Aufgang D, 20359 Hamburg
kostenfreie Telefonnummer: 0800 0180 105, Mo-Do 14:30-17:30 Uhr Fr 10-12
Uhr

Herausgeber: Bezirks-Seniorenbeirat (BSB) Hamburg-Nord
Kimmellstr. 5, 20249 Hamburg
Telefon (040) 428 04 - 20 65, E-Mail: bsb-nord@Isb-hamburg.de
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Ohne Kosten

Dezember 2025

Kunst
Die Hamburger Kunsthalle (1) und
Das Museum fiir Kunst und Gewerbe (2)

Ersten Donnerstag im Monat von 18 - 21 Uhr

Das Museum am Rothenbaum fiir Kulturen und Kiinste der Welt, MARKK, (3)
Jeden Donnerstag ab 16 Uhr

Kulturzentren: Kunstklinik in Eppendorf (4) oder Das Barmbek® Basch (5)
priasentieren kontinuierlich Ausstellungen, tiglich zu den Offnungszeiten

Natur

Das Museum der Natur Hamburg hat drei Abteilungen:
Geologie-Paldontologie (6): Fossilien, Bernsteininsekten und Urpferd
Mineralogische Abteilung (7): Kristalle, Erze, Edelsteine, Weltallhistorie
Zoologische Ausstellung (8): Praparate von Tieren, bedrohte Lebensrdaume.
Loki-Schmidt-Stiftung (9); Abwechslungsreich, doch nicht alles kostenfrei

Botanischer Garten (10) Fiihrungen, Workshops (teilweise kostenfrei)

NABU (11): Teilnahme an Naturbeobachtungen, Radtouren und es gibt
Gartentipps



Musik
Planten un Blomen (12): Im Sommer Musikprogramm, Parksee / Wasser-
lichtkonzerte, von Mai bis Ende September, taglich 21 oder 22 Uhr

Kirche St- Johannis (13) Klassische Musik, jeden Samstag um 18:00 Uhr

Gesellschaftspolitische Themen

Augustinum Hamburg (14)
kostenpflichtige, aber auch kostenfreie Veranstaltungen.

Universitatsmuseum (16)

Dauerausstellung aus der Gber 100-jahrigen Geschichte der Universitat,
Sonderausstellungen mit Themen aus Forschung, Lehre und Bildung.
DENKtRAUME (17) Frauenbibliothek und Veranstaltungen

Koérber Stiftung (18) Diskussionen, Vortrage, Gesprache, Konzerte

Im Allgemeinen Vorlesungswesen der Universitdt Hamburg (19)

Ca. 160 allgemeinverstandliche Einzelvortrage, gesamtes Facherspektrum
Kostenlos fiir alle Blrgerinnen und Birger, ohne Anmeldung

Bewegung

Boule, Eppendorfer Park, FrickestraBe bei den Tischtennisplatten
April bis Oktober, Mi 10-12 Uhr, Do 19-21 Uhr. Bei Regen kein Boule.

Fit im Park, Kurs unter qualifizierter Anleitung, bei jeder Witterung

Jeden Mittwoch 12:45 Uhr und 14 Uhr, Start Eingang MartinistraRe/ UKE.

Vermittlung von Kulturangeboten

Kulturlotse, ehrenamtlich aktualisierter Veranstaltungskalender, kosten-
lose Angebote. Alter, soziale Herkunft oder finanzielle Mittel spielen keine
Rolle — jeder in der Hansestadt kann und soll Kultur erleben.
www.kulturlotse.de

Oll inklusiv organisiert Kultur am Nachmittag, RatselspaR, Kaffee & Ki-
no,Tanz, Bewegung, Klonschnak, Ausfliige, Fahrten. www.oll-inklusiv.de

Nebenan.de ist eine kostenlose und lokale Onlie-Plattform im Internet,
hier treffen sich Nachbarn, unterhalten und gestalten. www.nebenan.de

Mutly organisiert Veranstaltungen mit sicherem Transport von Haus zu
Haus Monatliche Mitgliedschaft :

2 Fahrten und 2 Veranstaltungen 45 €

4 Fahrten und 4 Veranstaltungen 75 €

2 Fahrten 10 € www.mutly.org

Kulturspender
Freikarten fur KulturgenieBer und Kulturbegleiter tGber ,Kulturspender”
www.hamburger-kulturschluessel.de

KulturLeben Hamburg e.V (20) mdchte Kultur fir alle Menschen in Ham-
burg erméglichen. Uber 400 Partnern vermitteln kostenfreie Eintrittskar-
ten fur Konzert-, Theater- und Museumsbesuche an Menschen mit gerin-
gem Einkommen. www.kulturleben-hamburg.de

Adressen

1. GlockengieRerwall 5, 20095 Hamburg Offnungszeiten Di-So 10-18 Uhr, Do 10-21 Uhr
2. Steintorplatz, 20099 Hamburg, Offnungszeiten Di—-So 10-18 Uhr, Do 10-21 Uhr
3. Rothenbaumchaussee 64, 20148 Hamburg Offnungszeiten Di-So 10-18 Uhr,
Do 10-21 Uhr

4. MartinistralRe 44 a, 20251 Hamburg

Bilder, die in Flur und Foyer hiangen, kénnen zu den Offnungszeiten jederzeit



