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„Pflege in Not?“
„Wohnen im Quartier“

Montag, 17. November 2025
10 – 15 Uhr
Albertinen Haus
Sellhopsweg 18 – 22

Vorträge und Diskussionen,
Markt der Möglichkeiten, 
Mittagsimbiss

EIMSBÜTTELER

SENIORENTAG 2025

www.lsb-hamburg.de/bezirks-seniorenbeirat-eimsbuettel

Markt der Möglichkeiten Eimsbütteler Seniorentag 2025
geplant und organisiert mit Unterstützung des
Bezirksamts Eimsbüttel vom:

Bezirks-Seniorenbeirat Eimsbüttel

Übersicht der Aussteller:

Aktion Augen auf! der AWO-Stiftung

Albertinen Haus – Zentrum für Aktives und 
Gesundes Altern

Alzheimer Gesellschaft Hamburg e. V.

AWO-Seniorentreffs Stellingen und Niendorf

Barrierefrei Leben e. V.

Bezirksamt Eimsbüttel, Fachamt Gesundheit, 
Kommunale Gesundheitsförderung
BIQ Bürgerengagement für Wohn-Pflege-Formen 
im Quartier, STATTBAU Hamburg

Bücherhallen Hamburg – Die Medienboten

DRK Hamburg Soziale Dienste Eimsbüttel

Eimsbütteler Turnverband e. V. (ETV), Team 55plus

GBI Bestattungen Hamburg

Johann Daniel Lawaetz-Stiftung – 
Gesund in Eimsbüttel

Johanniter-Unfall-Hilfe e. V. Hamburg

KoALA e. V., Helpslüüd

LAB Lange Aktiv Bleiben Hamburg

Machbarschaft Eidelstedt e. V.

Migranten in Aktion e. V. (MiA)  

Pflegestützpunkt Eimsbüttel 

Polizei Hamburg, Polizeikommissariat 24-2

Senior Partner Diakonie Eimsbüttel

Sozialverband Deutschland (SoVD) Hamburg

Zertifizierte Senioren Assistenz Katja Wilhelm

Der Beirat vertritt die Interessen der älteren Genera-
tion in der Öffentlichkeit, bei der Bezirksverwaltung 
und in den Ausschüssen der Bezirksversammlung. 

Um die Lebensqualität der Seniorinnen und Senioren 
zu sichern und zu verbessern, entwickelt der Beirat 
Vorschläge. Zielsetzung ist es, dass auch die Älteren 
aktiv am gesellschaftlichen Leben teilhaben. Dafür 
müssen die öffentliche Infrastruktur und das Wohn- 
umfeld barrierefrei gestaltet sein. Die Beiratsmitglie-
der sind ehrenamtlich tätig auf Grundlage des Ham-
burgischen Seniorenmitwirkungsgesetzes.

Kontakt:
Wilfried Röder 
BSB-Vorsitzender
Tel. 0171 - 830 44 12
wilfriedroeder@t-online.de 



Liebe Mitbürgerinnen und Mitbürger, 

bitte nutzen Sie wieder das aktu- 
elle Informationsangebot unserer 
bezirklichen Seniorenvertretung 
beim Seniorentag 2025. Wie möch-
te ich im Alter wohnen? Welche 
Wohnformen gibt es? Was kann 
ich tun, wenn ich pflegebedürftig 
werde? Das sind Fragen, die uns 
alle betreffen werden.

Gute und umfassende Information ist dabei die bes-
te Voraussetzung, um richtige Entscheidungen tref-
fen zu können. Seien Sie also am 17. November im  
Albertinen Haus dabei und freuen Sie sich auf ein 
paar informative Stunden mit vielen Expertinnen und 
Experten vor Ort.

Ihre Sonja Böseler
Geschäftsführende Bezirksamtsleiterin Eimsbüttel

Liebe Gäste, 

Pflegebedürftigkeit ist stets individuell, kein Mensch 
und keine Erkrankung ist wie die andere. Jede:r Pflege- 
bedürftige hat bestimmte Wünsche und Bedürfnisse. 
Es gibt ein großes Spektrum an Versorgungsformen 
für ältere Mitbürger:innen mit Pflegebedarf. Aber rei-
chen die Angebote aus? Gibt es genügend Pflegeper-
sonal? Ist künftig die „Pflege in Not?“

Nach der Mittagspause geht es um das Thema „Woh-
nen im Quartier“? Auch hierzu informieren Fachleute 
über die verschiedenen Möglichkeiten und beantwor-
ten gern entstehende Fragen.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch und laden Sie zum 
kostenlosen Mittagsimbiss und Getränken ein. Nutzen 
Sie auch die Gelegenheit, mit den Ausstellern ins Ge-
spräch zu kommen.

Wilfried Röder
Vorsitzender des BSB-Eimsbüttel

Montag, 17. November 2025

Eimsbütteler Seniorentag 
10.00 Uhr	 Start „Markt der Möglichkeiten“	
	 Viele Servicestellen, Vereine, Projekte 
	 und Institutionen informieren auf dem 	
	 Marktplatz über ihre Angebote für 	
	 Ältere und bieten bis 15 Uhr Gespräche 
 	 und individuelle Beratung.

10.30 Uhr 	 Eröffnung des Seniorentags 	
	 Begrüßung durch Wilfried Röder, 
	 Vorsitzender des BSB Eimsbüttel		
	 Grußwort von Dr. med. Vasilios 
	 Papadopoulos, Leiter Fachamt 
	 Gesundheit, Bezirksamt Eimsbüttel

	 Vorstellung des Albertinen Hauses 	
	 durch Ralf Zastrau, Geschäftsführer

	 Moderation des Tages: 
	 Peter Wismann, seniorTrainer

11.00 Uhr	 „Pflege in Not ?“  
	 Kurzreferate und Diskussion 	
	 Dr. med. Vasilios Papadopoulos, 
	 Leiter Fachamt Gesundheit
	 Klaus Wicher, Landesvorsitzender 	
	 SoVD Hamburg
	 Mareike Otto oder Vertreter:in, 
	 Albertinen Haus Wohn-/Pflegeeinrichtung
	 Ina Winter, Pflegediakonie, 
	 Diakoniestation Niendorf
	 Alena Koenig, Pflegenottelefon, 
	 Sozialbehörde Hamburg

12.45 Uhr	 Kleiner Imbiss zur Mittagspause
	 und Gespräche mit den Ausstellern

13.30 Uhr	 Hockergymnastik mit einer Vertre- 
	 terin vom Eimsbütteler Turnverband 	
	 (ETV), Team 55plus

13.45 Uhr	 „Wohnen im Quartier“
	 Kurzreferate und Diskussion 	
	 Doris Reinhard, Albertinen Haus, 		
	 Service-Wohnanlage	
	 Angefragt sind:
	 Baugenossenschaft FLUWOG-
	 NORDMARK eG, Niendorf             
	 SAGA Unternehmensgruppe                                                  
	 AWO, Betreutes Wohnen – 
	 Servicewohnen

	 Dazwischen um

14.15 Uhr	 Kleine Pause

14.55 Uhr	 Schlusswort 
	 von Wilfried Röder

15.00 Uhr	 Ende der Veranstaltung 

Hockergymnastik im Saal des Albertinen Hauses im Vorjahr

Veranstaltungsort:
Albertinen Haus – Großer Saal und Marktplatz 
Sellhopsweg 18 – 22, 22459 Hamburg

Anreise: U 2 Niendorf Markt (mit Aufzug), von 
dort weiter mit dem Bus 5 oder 191 bis Haltestelle 
Sellhopsweg/Albertinen Haus, ca. 3 Min. Fußweg

Parkplätze vorhanden. MOIA Haltepunkt. 
Der Veranstaltungsort ist barrierefrei.


