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Neuer Bezirks-Seniorenbeirat Altona nimmt Arbeit auf 

– engagierte Stimmen für die ältere Generation 

  

 

Hamburg-Altona, 15.6.2025 – Am 8. April 2025 versammelten sich 51 engagierte 
Seniorendelegierte zur Neukonstituierung der Seniorendelegiertenversammlung (SDV) in 
Altona. Auf Grundlage des Hamburgischen Seniorenmitwirkungsgesetzes wählten sie die    
elf Mitglieder des neuen Bezirks-Seniorenbeirats (BSB), der sich bis zum 31. März 2029 für 
die Belange der älteren Generation in Altona einsetzen wird. 

 

Engagierte Vertretung für Altonas Senioren:innen 

Die gewählten Beiratsmitglieder, alle über 60 Jahre alt und im Bezirk Altona wohnhaft, 
engagieren sich ehrenamtlich, unabhängig und parteipolitisch neutral. Zuvor wurde am        
8. April 2025 auch der Vorstand der Seniorendelegiertenversammlung neu gewählt:  
Ilona Schulz-Müller wurde erneut zur Vorsitzenden bestimmt,  
Sabine Illing und Jürgen Beeck zu stellvertretenden Vorsitzenden. 

 

Der Bezirksseniorenbeirat Altona von links: Michael Böhnert (Osdorf), Richard Mühlenberg (Bahrenfeld), Jan van den 
Heuvel (Mitte Altona), Dr. Gerd Jütting (Ottensen), Sabine Illing (LSB-Vorsitzende + stellv. SDV-Vorsitzender), Marianne 
Nuszkowski (Bahrenfeld), Judith Otten (Lurup) , Ilona Schulz-Müller (Vorsitzende Seniorendelegiertenversammlung SDV), 
Christiane Gotzmann, Jürgen Beeck (stellv. SDV-Vorsitzender), Ulrike Litschel (Altona Altstadt), Frank Loeding (BSB-
Vorsitzender) Nicht im Bild: Blanca Merz, Peter Deutschland, Hasan Burgucuoglu, Bettina Fink, Bine Pöhner, Hülya Eralp 
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Ergänzung des Beirats und neuer Vorstand 

Da die gesetzlich vorgeschriebene Frauenquote von 40 % bei der ersten Wahl nicht erfüllt 
werden konnte, wurde schnell gehandelt: Vier weitere weibliche Mitglieder wurden berufen, 
um eine ausgewogenere Vertretung zu gewährleisten. 
Auf der konstituierenden Sitzung des BSB am 14. Juni 2025 wurde der neue Vorstand 
gewählt: 

• Frank Loeding (Vorsitzender) 
• Christiane Gotzmann 
• Judith Otten 
• Blanca Merz  

Frank Loeding wird den BSB-Altona zudem im Landes-Seniorenbeirat vertreten. 

 

Dank an scheidende Mitglieder 

Wir möchten uns herzlich bei allen Mitgliedern des vorherigen Beirats bedanken, die nicht 
erneut kandidiert haben, für ihre oft langjährige und wertvolle Mitarbeit. Ein besonderer 
Dank geht an Sabine Illing, die uns als Stellvertreterin im Seniorendelegierten-Vorstand 
erhalten bleibt. 

 

Aufgaben und Ziele des BSB-Altona 

Der Bezirks-Seniorenbeirat Altona vertritt die Interessen von rund 51.000 Seniorinnen und 
Senioren, die hier in Altona leben. Wir fungieren als wichtiges Bindeglied zwischen der 
Bezirkspolitik, zahlreichen Einrichtungen des öffentlichen Lebens und der älteren 
Generation. Unsere Vorschläge und Anregungen sind vom Bezirksamt zu prüfen. Wir 
nehmen aktiv an den Ausschusssitzungen der Bezirksversammlung teil, haben Rederecht und 
setzen uns dort für unsere Positionen ein, um Einfluss zu nehmen und die Lebensqualität 
älterer Menschen in Altona kontinuierlich zu verbessern. Das Plenum tagt öffentlich 
monatlich im Altona Rathaus und der Beirat organisiert einmal monatlich eine Sprechstunde; 
der Ort wird noch bekannt gegeben. 

 

Für Rückfragen oder weitere Informationen stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung. 

Kontakt:  
Bezirks-Senior:innenbeirat Altona, Platz der Republik 1, 22765 Hamburg, Tel. 040 - 42811-2336    
Mail: seniorenbeirat@altona.hamburg.de  
www.hamburg.de/altona/senioren 
 


