Einladung zur Seniorendelegiertenversammlung Bergedorf
am Montag, 4. Méarz 2019, 10 bis 12 Uhr, im Spiegelsaal des Bergedorfer Rathauses

Die Seniorenvertretung l&dt ein zur Informationsveranstaltung zu den Themen:
Impfen im Alter und Wechselwirkungen von Medikamenten

Referenten: Frank Liedtke, Landesgeschaftsfiihrer BARMER und Dr. Hoppe, Gesundheitsamt
Bergedorf.

Impfen ist nicht nur ein Thema flr Kinder. Impfungen gibt es fiir jedes Alter. Sie schutzen uns
wirksam vor Erkrankungen. Besonders im Alter, wenn die Immunabwehr nachldsst, sind Impfungen
wichtig und kénnen lebensrettend sein.

Medikamente kénnen im Alter bei vielen chronischen Erkrankungen Leiden lindern. Aber es gibt
in der Arzneimitteltherapie im Alter auch spezifische Risiken, die vielen nicht bewusst sind. Die
Einnahme von freiverkauflichen Medikamenten, die sich Patienten ohne arztliche Verordnung selbst
in der Apotheke kaufen kdnnen, sollten nicht ohne Rucksprache mit Arzt oder Apotheker
eingenommen werden.



