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Bezirks-Seniorenbeirat
Wandsbek

Die Seniorenvertretung in Wandsbek



Wer ist der Seniorenbeirat?

Er ist ein Kreis von 19 sachkundigen Seniorinnen und Senioren iiber 60 aus
Wandsbek. Sie vertreten ehrenamtlich und iiberparteilich die Interessen der
dlteren Menschen im Bezirk Wandsbek. Der Beirat fordert die Teilhabe der
Seniorinnen und Senioren am sozialen, kulturellen und politischen Leben.

Was tut der Seniorenbeirat?

Er kiimmert sich:
um bezahlbaren Wohnraum und dessen altersgerechten Ausbau
um Fragen der Gesundheit und der Pravention
um den Erhalt und Ausbau von Seniorentreffs
um die Vermeidung von Altersarmut
um Fragen der Infrastruktur, des StraRenverkehrs, der Luftreinheit
um Fragen der inneren Sicherheit
um die Teilhabe und Mitwirkung Behinderter
um ein gutes Miteinander der Generationen

Er hat nach dem Seniorenmitwirkungsgesetz Sitz und Rederecht in den Fach-
und Regionalausschiissen der Bezirksversammlung. Seniorenrelevante Themen
kann er in der Politik bewegen.

Der Seniorenbeirat arbeitet mit den Fachdmtern Gesundheit und Sozialraum-
management des Bezirksamts zusammen. Er hilft bei Anliegen an die Verwaltung.

Er ist gut vernetzt mit den Pflegestiitzpunkten Wandsbek und Rahlstedt sowie
der Bezirklichen Seniorenberatung.

Er ist Mitglied des Landes-Seniorenbeirats und hat damit Kontakt zur Behorde
fiir Gesundheit und Verbraucherschutz.



Wie erreichen Sie den Seniorenbeirat?

Sie konnen uns jeden Tag anrufen oder eine E-Mail schreiben.
Wir horen zu und antworten prompt.

Unser Angebot fiir Sie
040-42881-3638 und 040-7506 9003
Sprechen Sie ggf. auf den Anrufbeantworter. Wir rufen zuriick.
bsb-wandsbek@t-online.de

Nach Vereinbarung im Bezirksamt Wandsbek,
Robert-Schuman-Briicke 8, 1. Stock, Raum 132

www.lsb-hamburg.de/bezirks-seniorenbeiraete/wandsbek

Hier werden die 6ffentlichen Sitzungstermine des Seniorenbeirats be-
kanntgegeben. Sie finden an jedem 2. Dienstag eines Monats ab 10 Uhr
statt, zumeist im Bezirksamt Wandsbek, Schlof3straf’e 60, Raum 275.

Weitere Informationen fiir die dltere Generation:
www.hamburg.de/wandsbek/senioren
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Unterstiitzung fiir Seniorinnen und Senioren in Wandsbek

Wenn ich Schwierigkeiten in meinem Alltag oder mit Behorden habe:
Thr Ansprechpartner: Bezirks-Seniorenbeirat,
Telefon 040-42881-3638 (AB)

Ich brauche Hilfe in meinem Alltag -

Gardinen aufhdngen, eine Putzhilfe finden u.a.:
Es berdt Sie: Bezirkliche Seniorenberatung Wandsbek,
Tel. 040-42881-2101

Ich suche ambulante Pflege fiir Zuhause oder einen Heimplatz:
Sprechen Sie den Pflegestiitzpunkt an: Pflegestiitzpunkt Wandsbek,
Tel. 040-42899-1070, oder Rahlstedt, Tel. 040 -42899-1080

Ich finde die Gehwege zu uneben und es gibt Stolperfallen:
Wahlen Sie den Melde-Michel: www.hamburg.de/melde-michel,
Tel. 040-4578546

Meine Rente reicht nicht. Kann ich Grundsicherung erhalten und wie?
Wenden Sie sich an das Soziale Dienstleistungszentrum,
Tel. 040-42881-2656
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Vorsitzende). Nicht auf dem Bild: Bahadur Khokhar, Udo Tappe.

Gestaltung: [take shape] media design, Markus Schaefer | Titelfoto: BSB Wandsbek / Jorn Meve | Dez. 2019



