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Die ehrenamtlicheSeniorenvertretung im Bezirk Altondestehend ausler Senioren
delegiertenversammlung undem BezirksSeniorenbeirat, leghachfolgend den
Tatigkeitsberichfir die erste Halfteder aktuellenAmtszeitApril 2017¢ Marz 2@1 vor.

Bericht der Seniorendelegiertenversammlung Altona

Am 4. April2017fand diekonstituierendeSeniorendelegierteversammlungm BezirkAltona
fur die neue Amtszeiinschliel3lictder Wahl der Vorsitzenden und der Stellvereestatt.

Die Seniorendelegiertenversammluigdet nach demHamburgschenSeniorenmitwirkungs
gesetz (HmbSenMitw@lje demokratische Basis fur di¢ahl des BezirkSeniorenbeiras. Bei
denaktuellen und bevorstehenden demografischen Veranderuriggnmt derTeilnahme
alterer Menschen in allen Bereichen des Lebens eine hohe Bedeutung zu. Umsacewishtig
es, dass Seniorinnen und Senioren ihre Erfahrungen und Vorstellimganinteressen
vertretung einbringen, damiggemeinsam die Voraussetzungen fir ein gutes Alterwerden in
Hamburg gestaltet werden kdnnen.

Zur Vorsitzendewer Seniorendelegierten
versammlungvurde Elisabeth Lingner
(Bildmitte)gewahlt,zur Stellvertreterin
llona SchukMiller undzumStellvertreter
Jirgen Spieker. Die Vorsitzende bzw.
deren Vertretungen nehmen an den
Plenumssitzungeneas BezirksSenioren
beirats teil.

Die Delegiertenversammlungen sind
immer 6ffentlich und findemmindestens
zweimal jahrlich statt.

In der Seniorendelegiertenversammlung behandelte Themen:

Uber die geriatrisch&ersorgung im Bezirk Altoraformierte im November 2017 detailliert
Dr. Christoph SchmiRode, Chefaraier Geriatrieim AsklepiosdVestklinikum Risserim
Anschluss ging es im Vortrag velke HusteNowack, Fachabteilungsleiterin Versorgungs
planung inder Behorde fur @sundheit und Verbraucherschutz, um dastlassings
managementer Krankenhauser. Rege Diskussionen schlossen sich an die Referate an.

Der aktuellesachstand zuStadtplanung AltondNord und Mitte Altona wadasThemaam
11.April 2018 Die Prasentationen vo@hristian Marxleiter der Projektgruppe Hoten-Areal
in der Stadtdanungsabteilung des Bezirksasraltonga zum HolsterQuartier und von Lea
Gies, Projektleiterin QABItona, Uberdie inklusive Quartiersentwicklunig Mitte Altona
stiel®en auf grof3egnteresse und lie@n Zeit fur lebhafte Nachfragen.

Im Oktober 2018eferierte Klaus Wicher, VorsitzenddesLandesverbamsiHamburg des
Sozialverbandes Deutschla(ioVD)uber neue Entwicklungen in der Pflegegesetzgebung.

Am 10.April 2019 stehen die Bezirksnd Europawahlemm 26. Maim FokusEinerguten
Tradition folgendheifi R & ¢ KSYIl ot WiNIbfed difgehrzatimdithes K f & H
ErscheinenEngagierteAltonaerPolitikerinnen und Politikeiul3ernsich zu aktuellen Themen,

die die altere Generation beriihremndwerden sich den Fragen degr8orendelegierten und
Gaéstestellen.



Was wir allerdings mit grolRem Bedauern feststellen ist, dass das Intetes8legierten
an aktiver Teilnahme nicht so ausgepragt ist, wie wir esernsffen. Von deninstitutionen,
Verbande oder OrganisationeantsandteDelegierteund auchvon den petUnterstitzefiste
nominierten Mitgliedernerscheinerzu den Seniorendelegiertenversammlungeweils nur
ca. die Halfte; wir winschenuns mehrkonstruktiveMitwirkung.

Fir die kommenden zwei Jahre sind.die Tremenfelder Gesundheit im Alter, Wohnen im
Alter, Barrierefreiheiund erneut Pfleggeplant und auch die Anliegen der Menschen mit
Migrationshintergrund bleibemveiterhinim Fokus.

Elisabeth Lingner
VorsitzendeSeniorendelegiertenversammliuAdfona

Bericht des BezirkSeniorenbeiratesAltona

Am 5.Mai 2017 fand die konstituierende Sitzung des erBezirksSeniorenbeirat Altona
(BSBA) statt. Vorab beriefen dielf von der Delegiertenversammlung gewahlten Mitglieder
vier weitere sachkundige, Uber §8hrige Personen in den Beirat (gemal HmbSenMitwG § 5).

Von linksElisabeth LingneMors DelegiertenversammlundgjansJirgen on Borstel, Horst Hente, Wolfgang
Heinze, Ursula Hohn, Dr. Gerd Jitting, Hamide SclidsnsDieter Jost Sabine lllingVorsitzendedesBSBA),
Jurgen Spieckesty. Vors Delegiertenversammlungielga Timm, Marianne Nuszkowski, Peter Deutschland,
Walter WeiseNicht im BildAstrid B&i, Renata Thomserdan van den Heuvahd llona Schuikiller.

Der BSR\ltonabestehtaus15 Mitgliedern von denen drei einen Migrationshintergrund

haben.Fast die Halfte sind Fraugind fast die Halfte ist erstmalig in einem Seniorenbeirat

tatig und musste sich daheorrangigY A i RSNJ Y2 YL SEAGNG RS& ¢KSY!I
vertraut machen. Dabei galt es, keine Zeit zu verlieren, sondern sich voller Tatendrang dem

neuen Engagement zu widmefuch mit Beginn der neuen Amtsperiode gab fur den-BSB

keine Veranlassung, die Hénin den Schol3 zu legen. Im Gegenteil, das Engagement flr die
Belange aller Menschen 60+ im Bezirk Altmtanverminderterforderlich.

Ein wichtiger Aufgabenbereich des BSHlisPrasenals sachkundiginzugezogen®ersonen
nach 814 desBezirksverw#ungsgesetzem den Aisschisseder Bezirksversammlun@V)



Derzeit ist derSeniorenbeirat irfiolgendenFachausschiusseder BVvertreten:
- Hauptausschuss

- Haushaltsund Vergabeausschuss

- Ausschuss fur Soziales, Integration, GleichstellungSemioren

- Ausschuss fur UmwelGesundheit und Verbraucherschutz

- Ausschuss fuGrin, Naturschutz und Sport

- Verkehsausschuss

- Planungsausschuss

- Ausschuss fur Wirtschaft, Arbeit und regionale Stadtteilentwicklung

- Sonderausschuss Flichtlinge

In bezirklichen Arbeitsgruppewie der Altonaer Gesundhis- und Pflegekonferenz (AGPK)
arbeitet der BSB mit. Intensiv gepflegt werden deistauschund de Zusammenarbeiinit
weiteren Institutionenim Bezirkwie z.Bder Freiwilligenborse altonavi, der Quars-
entwicklung Q&u nklusiven Wohnen in Altonader Lawaet5tiftung (Seniorennetzwerk
Lurup, Community School Luruputhepark/ Holstenkamyp, der Kontakt und Informations
stelle fur Selbsthilfegruppe(KISPAltona dem StadtteilratAltona-Altstadt unddem Projekt
zeitAlterGeneration Globaller W3 Werkstatt fur interntionale Kultur und Politik e.V., das
sich in defFort- und Weiterbildungvon Alteren engagiertAuch zu etlicheBirgervereinen
und Kirchengemeindebestehen gute Komtkte.

DerSeniorenbeirahat sich sehr fur dieirichtungdesinklusionsteirates Altona eingesetzt.
Das Gremiunfiir gleichberechtigte Teilhabe vaienschen mit Behinderung trifft sich seit
2017 regelmafigder BSB istort mit einem Mitglied vertreten.

In das PlenundesLandesSeniorenbeiras (LSByvurde dieBSBVorsitzende Sabine Illing

entsandt Sie vertritt den LSB imArbeitskreis Mobil im Altexder Behorde fiir Gesundheit und
Verbraucherschutz sowie im Beirat der Volkshochschule Hamludgn LSBachgruppen

arbeiten Altonaer BSBertreter/-innen mit. Vorstandsmitglied ClaiBieter Jost ist Sprecher
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Arbeitsfelder des Seniorenbeirats Altona

Nach wie vogilt einesunsererHauptaugenmerke e Offenen Seniorenarbeitim Bezirk. Es
ist unsbewusst, dasneue Perspektiven gesucht, neue SichtweisemUnterstitzung Alterer
gefundenund bestehendeKonzepte zeitgemal} Gberdacht und erweitert werden missen
ohne die Menschen aus den Augen zu eeein und unter Bertcksichtigung der finanziellen
Machbarkeit Einige Veranderungen konnten mit BEBwirkung auf den Weg gebracht
werden wie der gelungengmzugdesLABSeniorentrefs§ vom Mercadan das Stadtteil
kulturzentrum Motteoder die VerlegunglesASBSeniorentreffs in Rissen in ein Ubergangs
quartier. Die Nachfolgeregelung imterkulturellen Seniorentreff Medn ging erfolgreich
vonstatten.Fur dieSeniorentreffs Osdorfer Born und GefionstralRe wurgen der AWO
neue erfolgversprechende Konze erarbeitet.

Allerdingsstellen fehlende Nachfolgeregelungbgi den Leitungen und d@bnehmende

Bereitschaft zdangfristigemehrenamtlichemEngagemengin Problemdar. Caszeigt sich

nicht nur in Altora, sondern wird irallen HamburgeBezirken sorgnvoll beobachtetWir sind

in Konzeptgrupperverschiedener Seniorentrefesngebunan, um diese Problematik nicht

nur theoretisch, sondern auch vor Ort in direktem Kontakt zu begleEergiltneueAnreize

zu schaffenpaber auch, wenn notig, dignterstiitzung der zustadndigen Behdrded der

Verbande einzuforderrt 9 KNByY I Y 0 NJad@OR NNJ RAzSI ICYiiBdes A £ £ A 3 Sy
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anderen BSB undem LSB haben wiltonaer ungn politischen Gremiemnverdrosserund
letztlich erfolgreickir eine Erhéhungler finanziellen Ausstattung fir die offene Senioren
arbeit eingesetztimDoppelhaushalt 2019/20218t von der Blrgerschaft diemanzielle
Aufstockungler offentlichen Mittel fir die Treffs um 15 Prozent beschlossen worden.

Verstarkt st in unseren Fokudie Entwicklung der Wohnquartiergertickt.Vereinsamungm
hoheren Alter findet sich bei Menschen aalken Schititen undKulturen, dazu z&hlt auch die
a DI &I MeBnSrationSINden Quartieramerden Lésungsansatze gesuond erprobtin
Form von Nadbarschaftshilferund Servicestellen flldnterstitzungangebote und Pflege
Der Um und Ausbauwder Quartiere mit all seinen Diversitaten wirdeit beansprucherund
zielfuhrendbedarf esder Weiterentwicklung des Hamburger Demafiekonzeps 2030
Vereinsaminggehthaufigeinher mit finanzieller NotDie stark besuchte LSReranstaltung

zur zunehmender\ltersarmutam 4. April 2018 nahm sich der drdngenden Problematik an.

Die LSBProjektgruppe zur Altersarmut
organisierte die grof3e Veranstaltung, im Bild
ihr Sprecher ClauBieter Jost im Gesprach
mit Sozialsenatorin Melanie Leonhard, die
ein GruRwort hieltNeben den laufenden
Gesprachsrunden mit Hamburger Bundes
tagsabgeordneten wird am 1Quli 2019 im
HamburgHausEimsbuttel eine weitere
offentliche Grol3\eranstaltung des LSB mit
allen Hamburger Seniorendelegierten
stattfinden.Das Thema bleibt vorrangig auf
der AgendauchdesBSB.

Wohnen und Pflege im Alteist ein weiteres wichtiges Arbeitsfeld des SeniorenbeirBts

der Evaluation des Hamburgischerhv- und Betreuumgsqualitatsgesetzes (HmbWBG) hat

der BSBAin einer LSBArbeitsgruppemitgewirkt. Weiterhinbefasse sich der BSB intensiv mit

dervon der Behérde vorgesehenéim- und Newrganisationder WohnrFPflege-Aufsicht

(WPA) in Hamburder BSBrandte sich gegen die zunachst geplante Zentralisierung der

bezirklichen WPMDienststellen und protestierte schriftlidiei offiziellen StellenMittlerweile

ist entschieden, dass die WPA in den Bezirken verbleiben und fur anlassbezogenen Prufungen
zustindd 3 aAYR® Ly ' faG2ylF gANR T dzaNGT f A2GK 6RAS y S
angesiedelt, die auch die ambulanten Pflegedienste kontrollieren wird.

Der BSBA hat seinenBesuchsdienst iWwWohn- und Pflegeeinrichtungemeu aufgestellt und
eingeteilt, so dass eine personlictieekte Ansprache besser gewahrleisist. Bei Fragen der
hauslichen Pflege, gerade vor dem Hintergrund der Umstellung auf Pflegagrdder ver
besserten Leistungen der Pflegeversicherungd@menzerkranktekbnnen wir schnell und
unkompliziert ardie Bezirkliche Seniorenberatung odden Pflegestitzpunkt Altona (PSP)
weiterleiten, mit denenuns eine gute Zusammenarbeit verbindet.

Andena | SA Y0 S & A OK Griahday vdr&awahtsNID Y7 adsich 2018eil. Bei diesen
sehr nachgefragte durch den BPAItonaunddas Gesundheitsamt organisient®eran
staltungen kdnneninteressierte Seniognnen und Senioren und auéngehorige kostenlos
verschiedene Pflegeeinrichtungeesuchen und hineinschppern, nachdenmvorher an
verschiedenen Standen ausgiebig Informationen eingelelden konnteng so auch am
BSBStand.



Um dieThemenVerkehr und Barrierefreiheikimmert sich deBSB Altona seit mehreren
Jahrenintensiv. EirDauerthemast insbesonderelie gesundheitsgefahrdendeuft-
verschmutzungAuch wenn es inzwischen Fahrverbote flr altere Dieselfahrzeuge Mader
BrauerAlleeund auf Teilen der StresemannstralRe gibt, hat sich die Situation nach neuesten
Messungen nicht verbesser Die seniorenund behindertengerechten Nachriistung des
UmfeldsdesAltonaer Bahnhdf, auf die der BSB gedrangt hatelljetzt in 2019ndlich
umgesetzt werdenDie Gestaltung der Querungen und Zugange im Neubaugebiet Mitte
Altonaund demnéachst im HolstenquartieverdendurchunsereTeilnahmean Q8-Sitzungen
undin den verschiedenerRachasschisseuder Bezirksversammlurgngbegleitet Derzeit ist
Tempo ® in der HarkortstralRe eiheil3 umkampftes Themawir bleiben dran'Fir eine neue
behindertengerechte Toilettam GoetheplatZand sich leider kein geeigneter neuer Standort.
Das Pilotprojektioki Shuttleservicafiir den Osdorfer Born und Lurup, das gerade mvei
weitere Jahre verlangert wurde, wird von uns aufmerksam verfolgt

Die Verbesserunder 6ffentlichen Wahrnehmungdes Seniorenbeiratgestaltet sich nach wie
vor sehrarbeitsintensivWir zeigen Prasenz niitfostanden z.B. auf der Altonaland auf der
HeimbesichtigungstouiWir besucherSeniorentreffsweitere offentliche Einrichtungeand
viele Veranstaltungen, fihren Gesprache und legen umsfEmmaterialaus. Nicht nuan
bezirklichen, aucln tberbezirklichen Arbeitsgruppen und Arbeitskreiseshmen Beirats
mitglieder teil. Ebenso wichtig ist di&rreichbarkeit per TelefoiDaszeig unsimmerwieder,
wie wichtig die personliche Ansprache, der personliche &kintlas mit dem Seniorenbeirat
verbundene Gesicht ist. Dabei kommen wir haufig an die Grenzen unserer Belastbarkeit.

Altonaer Seniorentage

Als Hohepunkt eines jeden Jahres sindaweitigigenAltonaer Seniorentageu werten.Sie
bedtrfen einer intensiven, umfangreichen und vor allem rechtzeitigen Vorbereitung, um den
erhofften und gewinschten Erfolg zu erreichéuf den beiden Seniorentagen im Berichts
zeitraum wurde ein neuer Ansatznielgt und unter einem wechselnden Motto zu einem
Schwerpunktthema informiert. Der ungebrochen starke Zuspruch von Besucherinnen und
Besuchern bewies, dass dasueMotto-Konzept positiv aufgenommen wurde.

In2017fand der erste Informationstag erstmaigcht im Altonaer Rathauspndern im

Birgerhaus Bornheidstatt. Bei Organisation und Durchfiihrung kooperierte der Senioren

0SANI G YAG RSY abSi1T 6SN] FNN &f G§SNBE haR2NFSNJ
tember ein abwechslungsreiches Programmajeb. Vortrage zum Themenschwerpunkt

owohnen im Altetxwechselten sich mit Musik, Bewegung und Gedéachtnistrainingnab

Foyer informierte eind/ielzahl von Institutionen, Beratungsstellen und Vereinen auf dem

aal N] & RSNJ ait Gista ibdés hdrigébSty. o




Den Seniorentag erdffneten Altonas Bezirksamtsleiterin Dr. Liane Melzer und der Vorsitzende
der Bezirksversammlung Dr. Frank Toussaint zusammen mit Sabine llling. Ulrike Retersen
STATTBAU Hamburg (Bild rechts) sprach tber dialvVagdr Wohnmdoglichkeiten im Alter.

In 2018kehrten die Seniorentagenter dem Mottoa ! 6 Sy i S dzS NJ &fick$NEnS NR Sy &
Kollegiensaalles Rathause®en sehr pointierted | dzLJi @2 NIINF 3 NoSNJ RAS aD
+ 2 NJzNHie§ Wié ZiRlevom Ewluth. KirchenkreigslamburgWest/Sudholstein. Gegedie

gangiga Klischees iiber Altere setzte sierdFacettenreichtunund die Chancen im Alter.

Altonas Parlament und Verwaltung vertraten diesidalga StodteErbe, Fachamtsleiterin
Sozialraurmanagementund Andreas Grutzeck, stellv. Vorsitzender der Bezirksversammlung
(vorne rechts). Bader grof3en Besucherschand wieder vielen Ausstellern stiel3 der Saal an
seine Kapazitatsgrenze. Von den Stuhles Herzcoach Alex Bannes die Gaste mityicayzn

Ein musikalisches Highlight war der
Auftritt desA-capellaChosa 5 A S
YY I 06 Sy a KigeygensirieN
Bugenhage#Grol3 Flottbekder mit
seinen Evergreens begeisterten den
Infosténden gab es Anregungen und
Ideen, im Alter neue Wege zu gehen.




Der ungekronteAbschluss der Seniorentage ist jedes Maltraditionelle Schifffahrtauf der

Elbe am zweiten Tafetrus meinte es in beiden Jahren mit herrlichem Sonnenschein bei

leichter Bewdlkung gut mit de@asten an Bord beinseremKlassiker. Zwei Stunden fuhrte

RSNJ ¢I Ny YAG RSN aa{ | lYodzZNHa RAS 9f0S KAYI dz
zur Elbphilharmonie und dem Kreuzfahrtterminal. Wias ganz besonders gefreut, daas

beiden Fahrterauch Bewohnerinnen und Bewohneans Pflegeeinrichtungem Bezirk mit

oder ohne Handicap, tgenomnen haben.

In 2019 gilt es, eidubilaumzu feiern: Die Altonaer Seniorentage werden 30 JahreBalteits
auf Hochtourerdaufen de VorbereitungenDann hissen wir erstmals an Bogine BSH#lagge!

Auf diesem Wege mdchten wir uns bedankendén Einsatz aller Mitwirkenden der
Seniorenvertretungfir die finanzielle Unterstitzungurch die Bezirksversammlung Altona
und die unterstitzende Begleitundurchdas Bezirksamt Altona.

HamburgAltona, April 2019

Im Namen des BezirkS8eniorenbeirates Altona

Sabine llling
Vorsitzende

Impressum:

BezirksSeniorenbeirat Altona

c/o Bezirksamt Altona

Platz der Republik 1, 22765 Hambu

Tel. 040- 3919 8828 8
seniorenbeirat@altona.hamburg.de



