service und Beratung durch den Bautriger als
Erginzung zum barrerefreien Wohnen soll-
te kiinftig stirker im Vordergnund stehen. Da-
durch kann das selbstbestimmte Leben im Alter
wesentlich unterstiitzt werden.

Hierzu mihlen:

m Benennung eines Ansprechpartners mit regel-
miiBigen Sprechzeiten

m Beratung der Bewohner {iber technische und
finanzielle Méglichkeiten altersgerechter
Wohnrawmnanpassung und Ausstattung

m Schaffung von Miglichkeiten zum Wechsel
in kostengiinstige barrierefreie Wohnungen,
wenn die vorhandene Wohnung zu groff und
unwirtschaftlich ist oder nicht barrierefrei
umgestaltet werden kann

m Vermitthung von Servicediensten, wie Einkauf
und fahrbarer Mittagstisch

m Beratung der Bewohner im PHegefall und bel
der Versorgung mit Hilfsmitteln

s Hilfestellung in Behérdenangelegenheiten

s Forderung einer guten Nachbarschaft

Grundlage fir ein zielgerichtetes Beratungs-
und Seviceangebot ist, dass die Bautriger die
Vorstellungen aller alteren Bewohner (iber de-
ren kiinftige Wohnsituation erfahren, ob sie z.B.
in der jetzigen Wohnung verbleiben méchten
und welche Wohnraumanpassungen und wel-
chen Service sie wilnschen.

Da es diese Hilfs- und Dienstleistungen nicht
zum MNulltarif gibt, darf hier die Frage nach der
finanziellen Leismingsbereitschatt der Bewohner
nicht fehlen, unabhingig davon, inwieweit andere
Kostentriiger, wie Krankenkasse, Sozialamt oder
Pllegeversicherung, dafiir aufkommen.

Indem die Bautriger ihren Bewohnern Gewiss-
heit verschaffen, auch beim Alterwerden in threr
Wohnung bleiben zu kiinnen, werden sie auf Dau-
er einen verlisslichen und zufriedenen Bewoh-
nerstamm gewinnen.

Eine Reihe von Bautrigem hat bereits begonnen,
ihren Bestand barrieretrei zu gestalten und auch
den Wiinschen und Belangen ihrer dlteren Be-
wohner mit Rat und Tat zu begegnen.

Es ist notwendig, dass sich alle Bautriger dieser
Aufgabe widmen, damit méglichst viele Altere im
bisherigen Wohnumfteld verbleiben kiinnen.

WIR WOHNEN BARRIEREFRE]

Umfassend Auskunft zu Fragen der Planung und
Finanzierung des barrierefreien Bauens gibt das:

Beratungszentrum fiir Technische Hilfen
und Wohnraumanpassung
Richardstraffe 45 - 22081 Hamburg
Telefon 0402999560

O oco

Landes-Seniorenbeirat

Hamburg

Wohnen im Alter

...aber weiterhin in der
vertrauten Umgebung

Landes-Seniorenbeirat Hamburg
Fachgruppe .Wohnen im Alter®

Heinrich- Herte-Str. 90 - 22085 Hamburg
Tel.: 040/42863-1934
Fax: 0407428634629
E-Mail: |sb@lsb-hamburg.de
Internet: wwwlsb-hamburg.de
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Die Zahl der dlteren Mitbiirger in unserem Land
nimmt zu. Davon méchte der weit tiberwiegende
Teil so lange wie mdglich im bisherigen Wohn-
umfeld mit den Kontakten auch zu jiingeren Nach-
barn und Bekannten verbleiben.

Kinnen die Belange Alterer im Einfamilienhaus
durch Umbaumalfinahmen leichter erfilllt werden,
ist das im Geschosswohnungsbau nicht so ohne
weiteres miglich. Hier fehlt es trotz vieler Bemnii-
hungen immer noch an geeigneten und preisgiins-
tigen Wohnungen filr Altere. Das zwingt viele
Bewohner, in spezielle Altenwohneinrichtungen
nmzuziehen und damit ihre bisherige Umgebung
aufzugeben, wihrend andere, die derartige Wohn-
angebote nicht bezahlen kénnen, zwar in ihrer
Wohngegend, aber in einer fiir ihre Bediirfnisse
ungesigneten Wohnung verbleiben.

Die Fachgrupe .Wohnen im Alter” vom Landes-
seniorenbeirat Hamburg gibt mit diesem Faltblatt
Hinweise zur Gestaltung geeigneter Wohnungen
fiir Altere und appelliert an alle Bautriiger, das
Angebot altersgerechter und preisgiinstiger Woh-
nungen zu erhdhen.

ICH PLANE

Bt

Planungen von Wohnungsneu- und -umbauten
sowie von Modernisierungen sollten stets nach
dem Normblatt DIN 18025, Teil 2, ,Barrierefreie
Wohnungen” erfolgen.

Barrierefreie Wohnungen bedeuten einen Woh-
nungsstandard, der nicht nur fiir Altere, sondern
auch fiir andere Bewohner von Vorteil ist und fiir
lingere Zeit aufwindige Modernisierungen (iber-
tliissig macht.

Was notig ist:

m stufenloser Hauseingang und treppentreie Erdge-
schosswohnungen

s Einbau eines Aufzuges, auch wenn von der Ge-
schosszahl her noch nicht erforderlich

m lreppen mit beidseitigen Handliufen, die sich
gut von der Hand umgreifen lassen

m Haus- und Wohnungseingangstiiren 90 cm, alle
iibrigen Tiiren 80 cm breit

m Herd, Arbeitsplatte und Spiile miissen in die fiir
den Benutzer richtige Hihe montierbar sein und
Beinfreiraum bieten

p danitirraum mit Bodenablauf und stufenlos be-
gehbarem Duschplatz, mit nach aufen aufge-
hender Tir, die sich im Notfall von aullen entrie-
geln lasst

m Schalter, hiufig benutzte Steckdosen, Taster, Tiir-
driwcker etc. in 85 an Héhe, Helzungsventile in
Hihe von 40-85 cm

m rutschhemmende Bodenbelige

m und audh:
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fur erhohten Sicherheit aller Bewohner sollte
zusitzlich Folgendes vorgesehen sein:

s Gute Beleuchtung von Hanseingang und
Treppenhaus (Bewegungsmelder)

p Thrdffner mit Wechselsprechanlage

s Weitwinkelspion in der Wohnungstiir

s Sicherheltseinrichhuing, die ein spaltweises
Offnen der Wohnungstir erméglicht

p Hauchmelder in den Riumen

m Herd mit Keramikfeld und Abschaltauntomatik

il
Individuelle Wohnrawmanpassungen einzelner
Wohnungen sollten in dringenden Fillen stirker
als bisher miglich sein, besonders wenn Umbau-

und Modernisieringsmafinahmen des gesamten
Hauses vorgesehen sind.

BEGUEM DUSCHEN
- 11.‘_5-1

Zur Wohnranman passung ziahlen avch:

s Hochgesetzter Kithlschrank und Backofen

s Installation von Einhebel-Mischbatterien

m Haltegritfe und Duschsitze im Sanitirrawm
p Aufstellen eines hoheren WC

B liirverbreiterungen zur Rollstuhldurchfahrt

Fiir diese Mafinahmen sollte der Bautriger kel-
nen Riickbau fordern, da dieser wegen der von
den Bewohnern zu tragenden Kosten einen
dringlichen Umbau verhindem kinnte.
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